
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Recomanacions del CEA sobre la grip A
 
 
L’aparició d’un nou virus de la grip ha comportat una raonable incertesa inicial tan 
als professionals com als ciutadans. La lògica preocupació de les autoritats 
sanitàries, junt a les dificultats per transmetre amb precisió les evidencies 
canviants dels mitjans de comunicació, han generat un clima d’intranquil·litat i de 
temor que, veient l’evolució de la pandèmia, ara podem dir que segurament han 
estat desproporcionats a la realitat actual. 

 
El Comitè d’Ètica Assistencial d’Atenció Primària de l’IDIAP recorda a les autoritats 
sanitàries i als professionals sanitaris, la importància d’actualitzar els protocols 
d’actuació per tal d’assegurar no únicament la millor assistència tècnica, sinó també 
la informació suficient, entenedora i sense alarmismes que contribueixi a la 
normalitat en el procés d’emmalaltir.  

 
La utilització per part dels professionals sanitaris dels mitjans terapèutics (fàrmacs i 
vacunes) per atendre les demandes de la infecció per la grip A, no difereix en res 
de la nostra actuació en altres problemes de salut, és per això que els principis 
ètics generals de no maleficència en la utilització de tractaments i vetllar per una 
informació honesta que garanteixi al pacient la seva necessària autonomia, són 
plenament vigents. 

 
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir3321/index.html 
http://www.comb.cat/ 
http://www.gripeycalma.wordpress.com 
http://www.ebscohost.com/flu/ 


