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L’IDIAP Jordi Gol organitza, a través de la seva Agéncia de Gestio i Investigaci6
Clinica en AP (AGICAP), la 18ena edicié d’'un curs per millorar la formacio dels
investigadors de primaria en medicaments

CAL FER ASSAIG CLINIC DE FARMACS A LA PRIMARIA
PERQUE ES ON PRESCRIUEN MES

La investigacié experimental en I'ambit de I'atenci6 primaria és encara al nostre
pais insuficient. Aix0 és especialment rellevant en el cas dels assaigs clinics
amb medicaments.

L’estudi de farmacs des de la primaria esta del tot justificat, ja que en
aquest nivell assistencial es veuen les malalties més prevalents, i que
son alhora diferents de les que es veuen a I’hospital. També la gravetat
de les malalties i les caracteristiques dels pacients que es veuen a la primaria,
son diferents de les hospitalaries. A tot aix0, caldra sumar-hi que la primaria
és el nivell assistencial on es prescriuen més medicaments.

Amb tot, molts assajos clinics amb medicaments es realitzen als
hospitals, tot i que després on es comercialitzaran majoritariament
sera a I’Atenci6é Primaria, i moltes vegades sense dades de la seva eficacia i
efectivitat i seguretat en aquest ambit assistencial.

El curs, que ofereix elements de formacié teorica i practica per millorar la
formacié dels investigadors, i fomentar la realitzacid6 d’assajos clinics amb
medicaments a la primaria, es realitzara del dimecres 29 al divendres 31
d’octubre a la Fundacié Dr. Robert.

Temes com els requeriments étics en la investigacié amb medicaments,
guines soOn les estrategies per reclutar pacients, qui sén i com
funcionen les agéncies reguladores del medicament, o el paper dels
diferents professional de I'atencid primaria en la realitzacié d’assaigs
clinics, seran alguns dels punts que es tractaran durant el curs.

L’Agencia de Gestid i Investigacio clinica en Atencidé Primaria

L’ AGICAP, pertany a l'Institut d’ Investigacié en Atencion Primaria (IDIAP)
Jordi Gol, i té actualment en marxa 70 assajos clinics amb medicaments en els
que participen pacients de primaria.
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El Dr. Ernest Vinyoles, director de la AGICAP recorda que des de la seva
constitucid, fa 11 anys, s’han realitzat uns 250 assajos clinics.

Evolucié nombre assajos clinics a la primaria
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Les principals patologies que s’ investiguen son les malalties cardiovasculars
(46%), mentre que la diabetis es la que més assajos clinics concentra.

Distribucié d’assajos clinics per patologies
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