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Ernest Vinyoles, director de I’Agéncia de Gestio i Clinica en Atencio
Primaria (AGICAP) “cal provar l’efectivitat dels farmacs també a la
primaria perqué és on prescriuen més”.

ELS FARMACS PER LES MALALTIES CARDIOVASCULARS,
ELS QUE MES S’INVESTIGUEN A LA PRIMARIA

Les principals patologies que s’ investiguen s6n les malalties
cardiovasculars (46%0), mentre que la diabetis és la que més assajos
clinics concentra.

La investigacio experimental en I'ambit de I'atenci6é primaria és encara al nostre
pais insuficient. Aixd0 és especialment rellevant en el cas dels assaigs clinics
amb medicaments, és a dir, en avaluar els medicaments abans de la seva
comercialitzacio.

L’estudi de farmacs des de la primaria esta del tot justificat, ja que en
aquest nivell assistencial es veuen les malalties més prevalents, en
fases més precoces, i alhora diferents de les que es veuen a I’hospital.
També la gravetat de les malalties i les caracteristiques dels pacients atesos a
la primaria, son diferents de les hospitalaries. A tot aix0, caldra sumar-hi que
I'atencié primaria és el nivell assistencial on es prescriuen més medicaments.

Amb tot, molts assajos clinics amb medicaments es realitzen
exclusivament als hospitals, tot i que després on es comercialitzaran
majoritariament sera a I’Atencié Primaria, i moltes vegades amb poques
dades de la seva eficacia i efectivitat i seguretat en aquest ambit assistencial.

L’Agéncia de Gestid i Investigacio clinica en Atencié Primaria (AGICAP)

L’ AGICAP, pertany a I'Institut d’ Investigacio en Atencio Primaria (IDIAP) Jordi
Gol, i s’encarrega de la gesti6é dels assajos clinics en farmacs a la primaria.
Actualment té en marxa 60 assajos clinics amb medicaments en els que
participen pacients de primaria.

El Dr. Ernest Vinyoles, director de la AGICAP recorda que des de la seva
constitucio, fa 13 anys, s’han realitzat uns 303 assajos clinics.
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Evolucié nombre assajos clinics a atencié primaria de Catalunya
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Distribucio d’assajos clinics per patologies

Les principals patologies que s’ investiguen son les malalties cardiovasculars
(46%), mentre que la diabetis és la que més assajos clinics concentra. Els
medicaments sobre malalties infeccioses sén els que més s’avaluen després
dels medicaments sobre malalties cardiovasculars, perd amb una gran
diferencia (12% infeccioses davant del 46% de les cardiovasculars)
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