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Esta publicacién nace con el objetivo de ahondar en cdmo el profesional médico debe
enfrentarse a la ética en su vida profesional, un ambito poco desarrollado durante su formacion
y de gran importancia en el ejercicio de su profesion.

Como sefala el doctor Miguel Isla, Director de Relaciones Institucionales de Pfizer, “esta obra,
de alta calidad cientifica y practica, y muy util para los profesionales de la salud, ha sido posible
gracias al esfuerzo de un magnifico grupo de profesionales que desempefian sus labores en la
sanidad publica y privada espafiola”.

La responsabilidad del médico en atencion primaria es la atencion clinica eficiente. Esta
atencion debe ser integral y comprender por tanto a la familia y a la comunidad del enfermo.
Para ello es necesario que se lleve a cabo en un marco interdisciplinar y con una continua
formacion e investigacion.

Estas actuaciones no pueden venir exclusivamente dictadas por un método cientifico, pues en
ellas también son importantes las decisiones y juicios morales del paciente y del profesional
sanitario. Esta ultima dimension, que cada vez va cobrando mas importancia en la formacion
del médico y la enfermera, es el motor de este libro.

Asi, todos los actos médicos estan impregnados de ética y deontologia que enmarcan el
escenario terapéutico adecuado para la 6ptima relacién médico-paciente.

Es por ello que la practica ética de la medicina debe ser una constante en la formacion médica.
Los dilemas y retos éticos que se presentan en la consulta cotidiana del médico de familia
exigen respuestas rapidas, coherentes y ajustadas al derecho y a la ética. Por todo ello resulta
de gran valor todas las herramientas formativas y docentes encaminadas a la confirmacion
ética del médico.

En este documento se abordan de forma rigurosa desde los conflictos éticos derivados de la
relacién médico-paciente y la familia en el momento de dar informacion sobre el estado de
salud, hasta los generados por la negativa del facultativo a no dar algo deseado por el
paciente.
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