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 Entrega de las Ayudas del Instituto de Investigación en Atención Primaria 

(IDIAP Jordi Gol) 2008. 
 

UN PROYECTO SOBRE ASMA GANA LA CONVOCATÒRIA DE 
AYUDA A PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN ATENCIÓN 

PRIMÀRIA  DE L’IDIAP 
 

 
La 11ª Convocatoria de Ayuda a Proyectos de Investigación en Atención 
Primaria del IDIAP Jordi Gol ha premiado el proyecto “Asma ocupacional, 
impacto en la atención primaria”, un proyecto de Dr.  Ventura Rabell y 
profesionales del CAP II del  Vallés Oriental (província de Barcelona).  El 
objetivo del proyecto que se desarrollará durante dos años en Barcelona, es 
conocer la magnitud y el impacto que genera la atención a los pacientes con 
asma ocupacional.  Los sujetos objeto del estudio serán asmáticos con edades 
comprendidas entre los 16 y los 64 años que estén trabajando o hayan 
trabajado. 
 
Como finalistas han quedado los proyectos “Efectividad en el tratamiento 
del exceso de peso infantil en Atención Primaria”, de la unidad de apoyo 
a la investigación de Tarragona, y el proyecto “Mejora del control de los 
factores de riesgo cardiovascular en pacientes con arteriopatia 
periférica mediante una intervención educativa, tipo feedback, dirigida 
a los médicos de atención primaria” del Equipo de Atención Primaria (EAP) 
de Blanes (província de Barcelona).  
 
El IDIAP también ha celebrado la 9ª convocatoria de las Becas para la 
capacitación de la investigación y realización del doctorado en Atención 
Primaria. Ha entregado 5 becas de dotación económica a los siguientes 
proyectos: “La enfermería de atención primaria en la atención a los 
problemas del pie en la diabetes tipo 2 en Cataluña” Jeroni Jurado, del 
EAP Olot (Girona) “Evaluación de la efectividad de un programa de 
equilibrio y fuerza de extremidades inferiores para mejorar los 
parámetros físicos de fragilidad en las personas mayores: ensayo 
clínico aleatorio controlado” de Maria Giné, del ámbito de AP de Barcelona,   
“Los valores del Código ético del ICS: un estudio cualicuantitativo 
sobre las opiniones, actitudes y prácticas de los trabajadores de la 
Atención Primaria” de Eva Peguero del EAP Castelldefels (província 
Barcelona), “Efectividad de un programa comunitario integrado a la 
escuela para reducir la incidencia del tabaquismo entre escolares de la 
ESO. Estudio del efecto del tabaco sobre el desarrollo antropométrico” 
de Empar Valdivieso, de la Unidad de Soporte a la Investigación de Tarragona-
Reus, y finalmente al proyecto “Perfil de los factores de riesgo y efecto de 
una intervención sobre el estilo de vida en sujetos con riesgo elevado 
de Diabetes en el estudio europeo DE-PLAN” de Xavier Cos, del EAP Sant 
Martí (Barcelona ciudad). 
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También se han entregado 2 becas de intensificación para los siguientes 
proyectos: “Hipertrofia ventricular izquierda y predicción del riesgo 
cardiovascular del hipertenso en nuestro medio” de Javier Tovillas del 
EAP Martí i Julià de Cornellà (província Barcelona), y “Utilidad de las 
técnicas in vitro basadas en la detección del interferógamma para el 
diagnóstico de la infección tuberculosa. Aplicabilidad clínica” de Malú de 
Souza. 
 
Respecto a la convocatoria de Ayudas al impulso de estrategias de 
investigación en Atención Primaria, que ha llegado a la 5ª convocatoria, se han 
premiado los siguientes proyectos: “Grupo de investigación en 
enfermedades hepáticas (GremHap)” de Llorenç Caballeria del EAP Premià 
de Mar (província de Barcelona), “Factores de riesgo cardiovascular 
emergentes: impacto de los aspectos psicosociales, inmigración y 
antecedentes familiares de enfermedad coronaria en la aparición de 
acontecimientos cardiovasculares” de Miguel Ángel Muñoz del EAP 
Montornès-Montmeló (província de Barcelona), “Plan estratégico de 
investigación para la patología relacionada con el amianto” de Rafael 
Abós del EAP Ripollet (província de Barcelona), “Investigación en 
enfermedades respiratorias” de Eulàlia Borrell del EAP Badalona (província 
de Barcelona),  “Plan estratégico de investigación para los trastornos 
del hierro asociados a alteraciones endocrinas” de Mª José Pérez Lucena 
del EAP Serraparera de Cerdanyola del Vallés (província de Barcelona)  y “La 
investigación en enfermeria” de Mª Antonia Campo del EAP Sanllehy 
(Barcelona ciudad). 
 
Finalmente también se ha entregado la Ayuda para estancias en centros de 
investigación extranjeros o estatales, que en su 4ª edición ha premiado al Dr. 
Daniel Prieto del EAP Passeig de Sant Joan de Barcelona para una estancia de 
8 meses en la University of Southampton, al MRC Epidemiology Resource 
Centre.  
 
El IDIAP Jordi Gol 
 
El Instituto de Investigación en atención primaria (IDIAP Jordi Gol), es una 
institución pública vinculada al Instituto Catalán de la Salud, que lleva más de 
11 años liderando la investigación en Atención Primaria en Cataluña. Durante 
esos 11 años ha participado en 246 proyectos de investigación, en  225 
ensayos clínicos, y ha publicado 2.121 artículos científicos. Cada año convoca 
estas ayudas para promocionar la investigación en Atención Primaria y 
consolidar los grupos ya existentes.  
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