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En los actuales planes de estudio de las facultades de medicina, se ha reconocido la
importancia que tiene la Bioética para el fomento de una cordial y fructifera relacion
médico-paciente, por ello, la presente obra es muy Uutil para los estudiantes de
medicina, asé como los estudiosos de la Bioética y todos los médicos en ejercicio
profesional, pues los diversos problemas que plantea esta disciplina han permeado a
la sociedad en sus diversos estratos y requieren de una respuesta que complemente
la atencién de su salud.

Comités hospitalarios de Bioética, tiene el objetivo de preparar a las nuevas
generaciones de médicos, con una sélida y congruente base bioética para su
desarrollo personal o como miembro de diversos comités institucionales.
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Los Comités o Comisiones Nacionales de Bioética son organismos de reflexion y
debate, de caracter eminentemente consultivo, que asesoran a gobiernos y
Parlamentos en cuestiones bioéticas. Son un fendmeno reciente: los primeros se
crean en la primera mitad de la década de los 80, para dar una respuesta ética y
juridica a los desafios suscitados por los nuevos avances en el campo de la
biomedicina y para los que no existia una respuesta en la legislacion. Actualmente
estan implantados en la mayoria de los paises occidentales, y han realizado una
aportacion —en algunos casos, decisiva- al alumbramiento de las nuevas leyes sobre
biomedicina,



En su origen se entrecruzan tanto factores de indole histérico, como de orden politico:
de un lado, la inquietud que despert6 en la sociedad el conocimiento de los abusos
gue se venian cometiendo en la experimentacion con seres humanos a partir de la Il
Guerra Mundial; de otro, la insuficiencia de las respuestas politicas ante cuestiones en
gue confluye la complejidad cientifica, con la repercusion que los nuevos
descubrimientos tienen en la vida de tantos ciudadanos corrientes: problemas
complejos pero con un hondo calado moral pues afectan, en definitiva, a lo mas
profundo del ser humano, al proporcionar respuestas —mas 0 menos compartidas-
sobre la vida, la enfermedad, la muerte.

El bagaje que presentan en sus mas de 20 afios de existencia es, ciertamente,
desigual: unos han tenido una existencia efimera; otros languidecen después de una
primera época en que realizaron una labor de entidad; otros, han visto reducido su
margen de actividad a las estrechas pautas que les marca la autoridad politica de que
dependen; otros, en fin, se han consolidado como foros respetables y solventes, y son
autoridad de referencia para los sectores de la sociedad interesados en el ambito de la
bioética.

Este libro, ademas de realizar un analisis juridico y de Derecho comparado de los
Comités Nacionales, aporta una novedosa reflexion sobre la reciente ley espafiola
sobre investigacion biomédica, y en concreto, sobre el Comité Nacional de Bioética de
Espanfa al que dado vida la ley.



