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La Agencia de Gestión e Investigación Clínica en Atención Primaria 
(AGICAP),es pionera en España en investigación en atención primaria 
mediante ensayos clínicos con fármacos, desde hace 12 años.   

 
LOS MEDICAMENTOS PARA LA DIABETES SON LOS MÁS 

ENSAYADOS EN LA ATENCIÓN PRIMARIA 
 
La AGICAP, que pertenece a l’Instituto de Investigación en Atención 
Primaria (IDIAP) Jordi Gol, tiene actualmente en marcha unos 60 ensayos 
clínicos con medicamentos en los que participan pacientes de la Primaria. 
 
Desde su constitución, hace 12 años, la AGICAP,  primera agencia estatal 
dedicada a la investigación clínica de fármacos en el primer nivel asistencial 
ha realizado 274 ensayos clínicos. La investigación clínica de fármacos 
en la primaria permite ensayar medicamentos sobre una amplia población, 
que además puede ser agrupada por patologías.  A diferencia de los 
ensayos clínicos con fármacos en los hospitales, los pacientes 
atendidos en atención primaria tienen unas características que 
permiten comprobar la efectividad  de los medicamentos en fases 
iniciales de patologías crónicas muy comunes en la población, y con 
elevado impacto sobre la calidad de vida y la morbimortalidad 
global.  
 
Evolución de los ensayos clínicos en primaria de l’AGICAP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 2008 DE LA AGENCIA 
DE INVESTIGACIÓN CLÍNICA EN ATENCIÓN 

PRIMARIA 
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Según el director de la AGICAP, Dr. Ernest Vinyoles, las principales 
patologías que se investigan son las enfermedades cardiovasculares  
(46,3%), siendo la diabetes la que más ensayos clínicos concentra 
actualmente.  Se observa también una  una estabilización de los ensayos en 
medicamentos sobre anticoncepción (8,4%) y dos grupos de patologías 
emergentes: las enfermedades respiratorias (5,6%) y las infecciosas 
(11,2%).  
 
Patologías de los ensayos clínicos 
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