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Data

28 d'octubre de 2010.
Teatre Auditori de Salow. C. Advocat Gallego, 2.

nscripcio previa obligatoria
Mitjangant comeu electronic (diabetis2010@gmail.com), tot annexant les dades

completes de la bullleta adjunta. La inscripcid es confirmara per correu
electronic. Data i hora de tancament de la inscripcid: 15 d'octubre de 2010 a

les 15 hores. L'equip organitzador es reserva el dret de fixar un punt de tall
s8gons les inscripcions rebudes.

Acreditacio
Certificacid de I'lnstitut Catala de la Salut als participants.

Coordinacio de la Vil Reunio
Dr. Bernardo Costa.
Grup per aI'Estudi de la Diabetis a Tarragona.
Area d'Investigacit en Diabetis | Malalties Endocrino-Metabéliques.
IDIAP Jordi Gol. Institut Catala de la Salut.
e-mail: diabetis2010@gmail.com
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Presentacid de la VIl Reunié (Salou, 2010)

Des de |a seva constitucid el Grup per a I'Estudi de la Diabetis
(GEDT) ha esdevingut un marc integrador de la investigacid
en diabetis a I'atencid primaria de Tarragona. L'any 2005 el
grup s'incorpord a I'Area d'Investigacid en Diabetis i
Metabolisme de ['Institut d'Investigacio Jordi Gol i la seva
aportacid ha esdevingut cabdal per a desenvolupar la recerca
endiabetis a I'atencid primaria de Catalunya.

Aguesta vuitena reunid pretén oferir una perspectiva sobre
noves estratégies de prevencio i tractament de la diabetis
tipus 2. El pas de l'eficicia a l'efectivitat en prevencid porta
implicit el desenvolupament de politiques governamentals
per a la promocio de la salut publica, la prevencio de I'obesitat
en general i de |la diabetis en particular. | si la diabetis entra en
joc és prioritari intensificar-ne el tractament, fins i tot amb I'ds
de noves opcions farmacologiques. Per tal de contrastar
estrategies | avengos terapeutics hem convidat, com ja es
habitual, un grup de ponents de reconegut prestigi.

Els membres del Grup per a I'Esludi de la Diabelis | per
extensio d'aquesta area d'invesligacio es complauen en oferir
un punt de contacte als professionals i persones motivades en
I'ambit de I'atencid primaria al diabétic.

Grup per al'Estudi de la Diabetis a Tarragona.

Lo, W AMENARNI

Respuestas que impartan,



Equip organitzador | convidats a
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Programa de la reunic | responsables tematics

17,30 h. Recepcid i lliurament de documentacic.
A. Sabaté (Salou).
18,15 h.  Benvinguda als assistents.

P. Granados (Salou).
J. Basora (Reus).

Taula rodona

18,30 h.  Fins a quin punt prevenim o tractem la diabetis?. Percepcions i perspectives.
B. Costa (Salou).

18,55 h.  La promocit d'habits saludables a Catalunya. Perspectiva global.
C. Castell (Barcelona).

19,20 h. Tendéncies intermacionals en prevencid primaria de la diabetis tipus 2.
Perspectiva especifica.
N. Barengo (Hélsinki, Finlandia).

19,45 h Moves estratégies i recursos pel tractament de la diabetis tipus 2.
Perspectiva clinica.
M. Puig — Domingo (Barcelona).

20,10 h.  Debat amb els assistents.

20,25 h. Cloenda de la reunio.
C. Violan (Barcelona).

20,30 h. COCTEL DE CLOENDA.

a reunio

Dr. Bernardo Costa.

Grup per a 'Estudi de la Diabetis a Tarragona. Institut Catala de la Salut. Salou.
Dra. Conxa Castell.

Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Barcelona.

Dr. No&l Barengo.

Department of Public Health, University of Helsinki, Finland.

Dr. Manel Puig = Domingo.

Servei d'Endocrinologia i Diabetis. Hospital Clinic. Barcelona.

Excm. Sr. Pere Granados.

Alcalde. Ajuntament de Salou.

Dr. Josep Basora.

Direccid de Recerca Tarragona — Reus. Institut Catala de la Salut. Reus.
Dra. Conxa Violan.

Gerencia de I'Institut d'Investigacio en Atencid Primaria Jordi Gol. Barcelona.
Sra. Angels Sabaté.

Centre de Diabetis Salou. Salou.
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Organitzacio, suport i col-laboracio

*  Grup peralEstudide la Diabetis a Tarragona. Institut Catala de la Salut.
Institut Catala de la Salut. Ambit d Atencid Primaria Tarragona — Reus.
Institut d'Investigacio en Atencid Primaria Jordi Gol. Institut Catala de la Salut.
*  Associacid Catalana de Diabetis.

Consell Assassor sobre la Diabetis a Catalunya. Departameant de Salut.
* Societat Catalana de Medicina de Familia i Comunitaria.

Associacid de Diabétics de Catalunya.

* Ajuntament de Salou.

Centre de Diabetis Salou.

Objectius
Donar a coneixer noves perspectives nacionals | internacionals sobre la
prediabetis, la prevencid i el tractament de la diabetis. Exposicid i intercanvi
d'experigncies cientifiqgues sobre els aspectes desenvolupats a la taula redona.
Dizcussit sobre la possibilitat real d’aplicacid en la practica clinica de I'atencid
primaria de salut.

Assistencia
Adregat a personal médic, dinfermeria i diinvestigacid, gestors/es de recursos,
parsones relacionades o interessades en 'atencit sanitaria i social al diabétic.




